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Il Magic Arm in fotografia ¢ un braccio snodabile e
rego\obi\e con snodi e morsetti alle estremita e serve per
sostenere accessori come:

picco|i riflettori o ditfusori
microfoni
fondali o pcmne”i

oggertti di scena

Flex Arm

Super Clamp




| magic arm professionale ¢ formato da

. Super C\Qmp agganciato a un supporto (es. un |ighf
sfcmd).

. Braccio flessibile (l:|e>< Arm) coHegcﬁo al morsetto.

. Nano C\Qmp alla tine del braccio, che atferra (in
genere) una forchetta o altro oggeftto.

. Permette di posizionare | soggeTto sospeso, come und

forchetta con spagheﬁi, in modo per{eﬁamenfe
stabile.

Una versione piu economica ¢ il flessibile con due
morsetti, uno da attaccare alla base del tavolo mentre
'altra per sostenere pannelli o props, & snodabile e si puo

trovare facilmente on line sulle piaﬁcﬁorme come Amazon
o Aliexpress.

Vediamo g|i usi principah:



PER CREARE IL LIMBO

Cos'e il limbo

. E uno sfondo fofogrcﬁico continuo, senza ongo|i né
stacchi visibili.

. Di solito & una paretfe curva (oppure un {og|iO/Te|O
piegato dolcemente) che elimina la linea di
separazione fra piano d'appoggio e stfondo.

. Puo essere biomco, nero, colorato o personohzzcﬁo.



A cosa serve nel food phofogrophy

Tipi

Eliminare distrazioni: niente spigo|i o linee che rubano
attenzione dl soggefto.

Etfetto pulito e professionale: molto usato per
ccﬁo|oghi, e-commerce di prodoﬁi Q|imenmri,
packshof di boﬁighe, vasetti, dessert singo|i.
Versatilita: si puo illuminare in modo uniforme per
uno sfondo neutro, oppure giocare con ge|0ﬂne e luci
colorate per dare mood.

Soggetto in primo piano: concentra tutta 'attenzione
sul cibo, ideale quando si vuole un'immagine "da
manuale” e senza elementi di contesto.

di limbo che puUOi usare nel food

Foglio di cartoncino grande piegato a curva (DIY,
economico).

Telo vinilico o PVC (resistente, lavabile — perfetto
con cibi e |iquio|i).

Mini-limbo da tavolo (picco|o set pormﬂ\e per still life
e food).

Limbo da studio (struttura fissa in cartongesso o
\egno, usatra nei grcmdi set).



COME SOSTEGNO

Uno deg|i utilizzi oiu etficaci e creativi del morsetto con
braccio flessibile (o | magic arm) e que||o di sostenere
oggeftti sospesi, come forchette, cucchiai, bacchette o altri
Props, in modo da simulare o creare foto come que||o di
sinistra o quella di destra (il cosiddetto "flying food" )

Questa tecnica ¢ molto usata nella food phofogrophy per
oftenere immagini dal forte Impatto visivo: i soggeftto
appare sospeso a mezz aria, pem[eﬁomenfe fermo, SPesso
immerso in una scena dinamica (od esempio, spaglﬂeﬁi
che cadono o ingredienﬂ che sembrano go||eggiore).



Come funziona:

. |l morsetto tiene fermo il manico o|e||'oggeﬁo (es. una
forchetta con la posfo) framite una presa precisa e
stabile.

. |l braccio flessibile permette un posizionamento
mi||imefrico, rego|ondo Q|Tezza, inclinazione e
distanza.

. Lo scatfo viene eseguito con il morsetto in vista, ma
sqpendo che in posf—produzione sard rimosso con
Phofoshop o simili.

Quando & utile:

. Quando non si PUO sorreggere | soggefto a mano
(per motivi di cmgo\azione O fempo di esposizione).

. Quando si vog|iono Credre composizioni pem[eﬁe con
equi|ibrio tra elementi.

.« |In situazioni in cui si lavora da soli, e serve un terzo
braccio” per tenere un oggetto.



PER CREARE FRAMING

| {rqmmg e una fecnica compositiva in {ofografio che
consiste nell'incorniciare il soggeftto principcﬂe usando
elementi visivi posizionati in primo piano o ai bordi
dell'inquadratura. Nel caso della food photography,
quesTi element; POSSONO essere ﬁori, rami, fog|ie, Tovgg|io|i,
tessuti o anche utensili da cucing, sfocati o porzio|meme
visibili, che aiutano a guidare l'occhio dell'osservatore
verso il piatto principo|e.

Come si usa |l magic arm per | framing:

. Si posiziona i magic arm con morsetto al bordo del
set, attaccandolo a un tavolo, un SUpPOrto o un |ighf
stand.



. |l braccio flessibile permette di rego|ore con
precisione IS posizione de||'oggeﬁo decorativo.

. In punta al Magic arm si fissa un altro morsetto (ﬂpo
nano c|omp) che puo tenere rami, piante finte, picco\i
vasi O tessuti.

. |l tutto viene disposfo ai margini de||'inquc1drcﬁuro,
SPesso fuori fuoco, per otfenere un effetto naturale e
0vvo|genfe.

Perché & utile:

. [i permette di ottenere un {roming anche quondo
non hai un assistente, né supem[ici naturali dove
appoggiare g|i oggetti (es. rami che pendono
dall'alto).

. Mantiene stabile e ripeﬂbi|e IS composizione anche se
devi fare piu scatti o cambiare angolazione.

. E pem[eﬁo per lavorare in spazi strefti o all'interno di
composizioni controllate (come nei set mb|efop).

Tip: Non esagerare: il framing deve guidare lo sguardo,
non distrarre. Pud essere molto efficace se usato su un
solo lato, mantenendo comungue i soggeftto principcﬂe
nitido e centrale,
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Spero che questa mini—guida ti abbia fatto scoprire un
nuovo tassello del mondo della food phofogrophy — O
magari ne abbia aggiunto uno in piu alla tua conoscenza
gid consolidata. A volte, sono proprio g|i strumenti piu
semp|ici a fare la ditferenza nella costruzione di uno
scatto eﬁ[icace, creativo e funzionale.

Scopri il mondo della food phofogrophy e le altre
numerose guide sul porm|e della scuola
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Buon lavoro e buona ombral
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